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[ Néu khong biét hwéng vao chd “ngon ngir dao doan (dirt bit dwon
g gu da & & g

ngdn ngir), tim hanh xir diét (chd khéi tAm dong niém déu dirt)” khong thé
nghi ban iy dé quan chiéu khé nhép, thi lién trai nghich véi nghia kinh,

1am sao c6 thé chirng dwoc qua bao.]

Lo1 nay 1a su that, mot chut cling khong sai. Cho nén vi sao nguoi thoi xua
tu hanh ching qua rat nhiéu, con ngudi thoi nay lai khong c6. Néu noi vé su
dung cong, thi nguoi thoi nay dung cong hon nguoi xua, khong thua kém nguoi
Xua, sy siéng nang ciing chang thua kém gi nguoi xwa. Hon nita, néi dén nhiing
su tién loi ma khoa hoc k¥ thuat mang lai cho ching ta, thi ngudi xua lai cang
khong thé sanh kip. Vay tai sao ngay nay thanh tyu cta chung ta lai khong bang
ngudi xwa? Do 1a vi ching ta da dung tdm sai, dung cong sai, diéu nay khong
con cach nao khac. Moi ngudi con phai hiéu 16 mot su that, khoa hoc ky thuat
thay doi timg ngay, ngay ngay déu noi dén nhitng thtr moi mé. Nhung phuong
phap tu ching cii nay ctia nha Phat chung ta tuyét ddi khong thé d6i méi, vira
d6i moi thi hong bét roi, nhat dinh phai giit gin nép cii. Ding phuong phép cii
liéu c6 on khong? Phap bao d6 ciia chung ta khong hé cil, ma goi 1a “van co
thudng tan” (mudn doi van méi), khong can phai thay d6i, né mai mai ludn ludn
twoi méi. Khong can thiét phai doi sang mot hinh thirc khac, muoén doi van méi,
diéu nay that khong thé nghi ban, trén kinh noi qua that 1a khong thé nghi ban.
Phuong phap nay ctia Phat mén, hoan toan chinh la tu cai tdm thanh tinh.
Phuong phéap d6 chinh 1 day quy vi thay déu budng x4, thay déu khong chip
trude, nhu vy moi dugc. Ching ta hoc kinh gido, thi phai dung tdm nhu vay,
phéi nghe giang, phai “phuc giang” (giang lai).

Hoém kia, phép su Quang Du dén day nghe quy vi dién giang. Sau khi budc
ra khoi cira, ngai 1ién noi véi t6i: “Phuong phap nay cua chu vi 1a phuong phap



ctia 130 phap su D& Nhan, phuong phéap cii!” Phuong phap cii huan luyén giang
kinh chinh 13 giang “tiéu toa” (giang nhiing bai phap nho). Thoi xua huan luyén
nhan tai giang kinh, chinh 1a tuyén chon tir trong hang thinh chung. Chon ngudi
nhu thé nao? Chinh la nhiing diéu kién vira méi néi: quy vi nghe ma nhu khong
nghe, xem ma nhu khong xem; khong nghe ma nghe, khong xem ma xem, thi
lién chon nguoi ndy, ngudi nay duoc. Phuong phép huan luyén ra sao? Lio hoa
thuong giang xong thoi kinh nay, sang ngay mai quy vi lén “phuc giang”, giang
“tiéu toa”. Quy vi co can phai ghi chép lai khong? Khong can. Co can phai tu
duy nghia 1y cua kinh khong? Khong can. Pich xac 14 khong roi vao trong Dé
luc ¥ thirc, tuyét ddi khong dung tim ¥ thire. Ngay mai 1én buc giang, quy vi cd
thé nhd va giang dugc bao nhiéu thi giang bay nhiéu, dung phuong phap nay.
L3o hoa thuong & day giang mot tiéng dong ho, quy vi cling c6 thé giang lai
mot tiéng dong ho, vay 1a duge 100 diém, diém t6i da. Quy vi c6 thé giang nia
tiéng ddng hd, 1a dat yéu cu roi. Nhu vay 13 c¢6 thé boi dudng tré thanh phap su
hoang phép, khéng can phai c6 su chuan bi. Nguoi thoi nay hoc giang kinh thi
c¢6 su chuan bj vo cing chu dao, chuan bi 1a gi? La da roi vao trong ¥ thirc mat
roi, chinh 1a vong tuéng, phan biét, chap trudc, dem nhiing thir nay ra dé ma
giang. Xa lia tit ca nhitng thir d6 thi goi 1a xtng tanh (twong ung véi tu tanh),
xung tanh ting phan nho. Chung ta lic méi bat dau 1a mot phan nho, co phan
nho thi dan dan s& c¢6 nhiéu phan, c6 nhiéu phan thi sé dat dén vién man, cho
nén phuong phap tu hanh ching qua d6 rat nhanh. Ngudi thoi nay khong dung
phuong phéap nay, cho rang phuong phap nay 1a phuong phap cii k¥ can phai bi
dao thai, doi1 phai dung phuong phap khoa hoc hién dai. Phuong phap khoa hoc
hién dai that sy da lam hai con nguo1 mot cach thé tham.



